АННОТАЦИИ
к дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам  объединений дополнительного образования
МБОУ «Средняя школа г. Новосокольники»

I. Физкультурно-спортивное направление


Секция «Баскетбол» 

            Программа секции составлена  на  основе Программы общеобразовательных учреждений, комплексной программы физического воспитания 1 – 11 классы. Авторы В.И.Лях, А.А.Зданевич, Москва, «Просвещение», 2013 год.  
  Направленность – физкультурно-спортивная  
Цель программы - формирование физической культуры личности в процессе всестороннего развития физических качеств учащихся, овладения техникой и тактикой игры в баскетбол и ее основными правилами.
Контингент обучающихся: зачисляются дети «МБОУ «СШ г.Новосокольники» без конкурса. Программа рассчитана на детей с 10-17 лет. 
Продолжительность реализации программы: 1 год. 
Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных группах 
Режим занятий: Занятия проводятся 2 раза в неделю по 80 мин. с перерывом 20 мин. Общее количество занятий за год - 136 часов. 
Краткое содержание: учащиеся узнают о спортивной технике, взаимосвязи технической, тактической и физической подготовки баскетболистов, классификации и терминология технических приемов. Учащиеся научатся анализировать выполнение технических приемов и их применение в различных игровых ситуациях: передачи мяча, остановок, ведения, обводки и ложных движений (финтов), отбора мяча, ввод мяча. Им станет доступно понятие о стратегии, системе, тактике и стиле игры, перспективы развития тактики игры. 
Ожидаемый результат: Дети будут знать правила игры в баскетбол, применять полученные знания в игровой деятельности. Познакомятся с основными техническими приемами.  Овладеют навыками передачей мяча, ведением мяча, бросками, техникой игры в защите. Научатся различать подвижные и спортивные игры, понимать цель выполняемых действий. Станут более результативно участвовать в спортивных соревнованиях

Секция «Футбол»

      Программа спортивной секции «Футбол» составлена  на  основе  нормативно-правовых  документов.
Направленность – физкультурно-спортивная  
Цель программы - формирование физической культуры личности в процессе всестороннего развития физических качеств учащихся, овладения техникой и тактикой игры в футбол и ее основными правилами.
Контингент обучающихся: зачисляются дети «МБОУ «СШ г.Новосокольники» без конкурса. Программа рассчитана на детей в возрасте 7-9 лет. 
Продолжительность реализации программы: 2 года. 
Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных группах 
Режим занятий: Занятия проводятся 2 раза в неделю по 80 мин. с перерывом 20 мин.. Общее количество занятий за год - 136 часов. 
Краткое содержание: Учащиеся  научатся приёмам игры в футбол, узнают  о взаимосвязи технической, тактической и физической подготовки футболистов.  Самое важное -применение в различных игровых ситуациях: ударов по мячу ногой и головой, остановок, ведения, обводки и ложных движений (финтов), отбора мяча, вбрасывание мяча; основных технических приемов игры вратаря. Поймут основные недостатки в технике футболистов и пути их устранения, а так же овладеют тактикой отбора мяча.
Ожидаемые результаты: укрепление здоровья учащихся; освоение учащимися технических приемов игры и их применение в играх; расширение объема, разносторонности тактико-технических действий учащимися; формирование умений готовиться к играм, эффективно проявлять свои качества в них и восстанавливаться после игр; овладение техникой основных приёмов нападения и защиты; полюбят игру, станут «болельщиками», будут гордиться достижениями игроков в России.
Секция «ОФП»

      Программа спортивной секции «ОФП» составлена  на  основе  нормативно-правовых  документов.
Направленность – физкультурно-спортивная  
Цель программы - формирование физической культуры личности в процессе всестороннего развития физических качеств учащихся.
Контингент обучающихся: зачисляются дети «МБОУ «СШ г.Новосокольники» без конкурса. Программа рассчитана на детей в возрасте 7-11 лет. 
Продолжительность реализации программы: 1 год. 
Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных группах 
Режим занятий: Занятия проводятся 2 раза в неделю по 40 мин. с перерывом 20 мин.. Общее количество занятий за год - 68 часов. 
Краткое содержание: Учащиеся  узнают  о взаимосвязи технической, тактической и физической подготовки.  
Ожидаемые результаты: укрепление здоровья учащихся; освоение учащимися технических приемов игры и их применение в играх; расширение объема, разносторонности тактико-технических действий учащимися; формирование умений готовиться к играм, эффективно проявлять свои качества в них и восстанавливаться после игр.
Кружок «Шахматы»

Программа кружка «Шахматы» составлена на основе программы «Шахматы - школе» под редакцией И. Г. Сухина  в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и обеспечена УМК.
Направленность – физкультурно-спортивное
Цель программы - создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы.
Контингент обучающихся: зачисляются дети «МБОУ «СШ г.Новосокольники» без конкурса. Программа рассчитана на детей  8-11 лет.
Продолжительность реализации программы: 3 года
Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных группах
Режим занятий: Занятия проводятся во 2-4 классах 1 раза в неделю по 40 минут. Общее количество занятий за год - 34 часа.
Краткое содержание: Занятия кружка состоят из теоретической и практической частей:  «Теоретические основы и правила шахматной игры», «Практико-соревновательная деятельность». Начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен младшим школьникам. На занятиях используется материал, вызывающий особый интерес у детей: загадки, стихи, сказки песни о шахматах, шахматные миниатюры и инсценировки. Ключевым моментом занятий является деятельность самих детей, в которой они наблюдают за передвижением фигур на доске, сравнивают силу фигур и их позицию, делают выводы, выясняют закономерности, делают свои первые шаги на шахматной доске. Занятия кружка рассматриваются как система постепенно усложняющихся занимательных заданий и дидактических игр, позволяющих сформировать у детей внутренний план действий — способность действовать в уме.
Ожидаемые результаты: рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка, развитие коммуникативных способностей, инициативности, толерантности, самостоятельности, приобретение теоретических знаний и практических навыков в шахматной игре.

Кружок «Меткий стрелок»

В основу программы  положена авторская программы «Стрельба из пневматического оружия» Л.К.Шмакова (2013 г.), измененная с учетом особенностей возраста и уровня подготовки детей, с учетом имеющегося в наличии школы оборудования.
Программа носит физкультурно-спортивную направленность. 
Цель: обучить навыкам обращения со стрелковым оружием, научить стрелять
Контингент обучающихся: зачисляются дети «МБОУ «СШ г. Новосокольники» без конкурса. Программа рассчитана на детей  8-17 лет. 
Продолжительность реализации программы: 1год. 
Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных группах .
Режим занятий: Занятия проводятся 1 раз в неделю по 80 минут. Общее количество занятий за год – 68 часов. 
Краткое содержание. Занятия кружка состоят из теоретической и практической частей. Теоретическая подготовка знакомит учащихся с правилами соревнований,  с элементами производства меткого выстрела,  с необходимостью выполнения большого объема тренировок для достижения высоких спортивно-технических результатов. Практическая подготовка ставит задачи:  найти для каждого занимающегося рациональную изготовку для производства точного выстрела, научить его правильной работе мышц-сгибателей фаланг указательного пальца, нажимающего на спусковой крючок оружия. Специальная физическая подготовка направлена на  действия стрелка в экстремальной ситуации и укрепление функций вестибулярного аппарата.
Ожидаемый результат: овладение основами теоретических знаний, практических умений и специальных навыков  стрелка.
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II. Художественное направление

Кружок «Домисолька»

      Программа кружка «Домисолька» составлена на основе  Программы для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ (художественные кружки) под общей редакцией В.И. Лейбсона.  
Направленность – художественная 
Цель программы - создание условий для развития творческих способностей и нравственного становления детей посредством вовлечения их в певческую деятельность.
Контингент обучающихся: зачисляются дети «МБОУ «СШ г.Новосокольники» без конкурса. Программа рассчитана на детей  7 - 11 лет. 
Продолжительность реализации программы: 1год. 
Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных группах 
Режим занятий: Занятия проводятся 1 раз в неделю по 40 минут. Общее количество занятий за год - 34 ч. 
Краткое содержание: Занятия вокального кружка состоят из теоретической и практической частей. Теоретическая часть включает краткие сведения о музыкальной грамоте, знакомство  с основными вокально-хоровыми навыками  пения,  познавательные беседы о музыкальных инструментах, детских композиторах и исполнителях, слушание музыки. Практическая часть работы направлена на получение навыков вокального мастерства. 
Ожидаемый результат: дети будут знать основы музыкальной грамоты, соблюдать певческую установку, петь чисто  в унисон, правильно дышать, знать правила поведения певца до выхода на сцену и во время выступления, выразительно и осмысленно  исполнять вокальные произведения с различным аккомпанементом, участвовать в творческой жизни кружка.

      Кружок художественной направленности «Школьный театр»
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа объединения дополнительного образования художественной направленности «Школьный театр»
Возраст обучающихся: 7 – 10 лет  Срок реализации: 1 год
Программа разработана и реализуется  в рамках проекта «Создание новых мест дополнительного образования детей» федерального проекта «Успех каждого ребёнка» национальный проект «Образование»
Программа предназначена для младших школьников 7-10 лет, интересующихся театральным искусством и актерским мастерством, желающих проявить себя на сцене. Круг их интересов разносторонний: занятия в системе дополнительного образования, внеурочной деятельности активное участие в классных и школьных мероприятиях. Условия набора детей в коллектив: принимаются все желающие. Наполняемость в группах - от 15 человек. Состав группы постоянный, могут быть дети разных возрастов.
Объём и срок освоения программы. Программа  рассчитана на 1 учебный год, 36 учебных недель, включая каникулы -144 час.
Режим занятий Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа, с перерывом на 15 минут после каждого 1 часа занятия.  Режим занятий во время дистанционного обучения: еженедельное количество и продолжительность он-лайн занятий / консультаций по группам регулируется требованиями СанПиН, а именно рекомендуемая непрерывная длительность работы, связанной с фиксацией взора непосредственно на экране компьютера, на занятии не должна превышать: для детей 1-2 классов - 20 минут; 3-4 классов - 25 минут
Форма обучения – очная (с возможностью  применения дистанционных технологий)
Цель обучения: развитие творческих способностей учащихся средствами театрального искусства, удовлетворение потребности детей в театральной деятельности через создание и показ сценической постановки.


Кружок «Танцевальный» 

Программа кружка «Танцевальный» составлена на основе танцевальных кружков и студий дополнительного образования детей.
Направленность – художественная.
Цель программы- раскрытие творческой личности ребёнка средствами хореографического искусства; создание условий для самореализации ребёнка в творчестве; формирование духовно – нравственной личности ребёнка средствами танцевального искусства.
Контингент обучающихся: зачисляются дети «МБОУ «СШ г.Новосокольники» без конкурса. Программа рассчитана на детей 15 -16  лет. 
Продолжительность реализации программы: 1 год. 
Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных группах 
Режим занятий: Занятия проводятся 2 раза в неделю – 80 мин. с перерывом 20 мин. Количество занятий за год-136 час.
Краткое содержание: Танец сочетает в себе средства музыкального, пластического, спортивно-физического развития и образования, а так же эффективен, как развивающее средство. Красивые манеры, походку, правильную осанку, выразительность движений и поз необходимо воспитывать систематически. Хореографическое искусство учит детей красоте и выразительности движений, формирует их фигуру, развивает физическую силу, выносливость, ловкость и смелость. Благодаря хореографическому образованию учащиеся приобретают общую эстетическую и танцевальную культуру. Приобщение к искусству хореографии включает ознакомление учащихся с источниками танцевальной культуры, с традициями классического танца, с самобытностью национальных танцев, связанных с укладом жизни народов, с их красочными  костюмами, музыкально-ритмическим складом мелодий. 
Ожидаемые результаты: .учащиеся научатся различать различные жанры музыкальных произведений (пляска, вальс, полька, марш), сильные и слабые доли в музыке, различать размеры, классическую базу ( позиции рук, ног, головы, корпуса тела), понимать и чувствовать ответственность за правильное исполнение танца на выступлениях.

 
Кружок «Самоделкин»

      Рабочая программа кружка «Самоделкин» разработана на основе примерной рабочей программы для кружка "Художественная обработка " и носит художественную направленность.
Направленность –художественная
Цель: раскрыть и развить потенциальные способности, заложенные в ребенке,  формировать устойчивый интерес к художественной деятельности.
Контингент обучающихся: зачисляются дети «МБОУ «СШ г.Новосокольники» без конкурса. Программа рассчитана на детей 11 - 13  лет. 
Продолжительность реализации программы: 1 год. 
Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных группах 
Режим занятий: Занятия проводятся 2 раза в неделю – 40 мин и 1 час 20 мин с пере
Режим занятий: Занятия проводятся 2 раза в неделю по 40 минут. Общее количество занятий за год - 68 час. 
Краткое содержание. Основным предназначением кружка является формирование трудовой и технологической культуры школьника, системы технологических знаний и умений, воспитание трудовых, гражданских и патриотических качеств его личности, их профессиональное самоопределение в условиях рынка труда, формирование гуманистически ориентированного мировоззрения.   Программа ориентирована на обеспечение условий для конкретного творческого труда, для развития художественно-прикладного творчества.     Деятельность детей направлена на решение и воплощение в материале разнообразных задач, связанных  с изготовлением сначала простейших,  затем более сложных изделий и их художественным оформлением. 
Ожидаемые результаты: интерес к новым видам прикладного творчества, к новым способам самовыражения; научится новым приёмами технологической деятельности, совершенствует умения выпиливать, выжигать, декорировать.



Кружок «Робототехника. Уровень 0»

     Программа кружка «Робототехника» для 1-4 классов составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования с использованием авторского издания Т. В. Лусс «Формирование навыков конструктивно-игровой деятельности у детей с помощью ЛЕГО» - М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС.
Направленность – техническая
Цель программы - создание благоприятных условий для развития у школьников первоначальных конструкторских умений на основе ЛЕГО-конструирования, развитие мелкой моторики, координации «глаз-рука», изучение понятий конструкций и ее основных свойствах (жесткости, прочности и устойчивости), навык взаимодействия в группе.
Контингент обучающихся: зачисляются дети «МБОУ «СШ г.Новосокольники» без конкурса. Программа рассчитана на детей 7-10 лет.
Продолжительность реализации программы: 1 год
Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных группах
Режим занятий: Занятия проводятся 1 раза в неделю по 40 минут. Общее количество занятий за год - 33 часа.
Краткое содержание.  Занятия кружка состоят из теоретической и практической частей.
Конструирование выполняется детьми в форме проектной деятельности, может быть индивидуальной, парной и групповой. Основная форма проведения занятий – игра. При организации работы необходимо постараться соединить игру, труд и обучение, что поможет обеспечить единство решения познавательных, практических и игровых задач. Ребята будут учиться конструированию по образцу, по условиям и по замыслу.
Ожидаемый результат: в рамках данного курса обучающиеся научатся  выполнять  проекты различной сложности посредством образовательных конструкторов;  совместно обучаться и работать в рамках одной группы; распределять обязанности в своей группе;  решать поставленную задачу и искать собственное решение;  проявлять творческий подход к решению поставленной задачи;  создавать модели реальных объектов и процессов.


                                                     Кружок «Орлёнок» 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
объединения дополнительного образования Кружок «Орлёнок» .  
Программа «Орленок» предназначена для учащихся начальных классов и составлена на основе рабочей программы «Орлята России».
Направленность: социальная
Срок реализации- 4 года    
Возраст: 7-11 лет
Задачи:
Образовательные: формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, поисковую и исследовательскую деятельность, формировать лидерские качества и умение работать в команде. 
Развивающие: развивать творческие способности и эстетический вкус. 
Воспитательные: воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой Родине, общности граждан нашей страны, России, воспитывать уважение к духовно-нравственной культуре своей семьи, своего народа, семейным ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности, содействовать воспитанию экологической культуры и ответственного отношения к окружающему миру.
Режим организации занятий: 2 раза в неделю (2-4 классы), 1 раз в неделю -1 классы.  Отводится по 1 часу в неделю в 1 классе и 2 часа в 2-4 классах начальной школы.  Программа рассчитана на 4 года (1 класс - 33 недели; 2 – 4 класс – 34 учебных недели в год).
          Формы организации занятий: занятие-игра, беседа, конкурс, квест, пешеходная прогулка, экскурсия. Обучающиеся выполняют различные творческие задания и задания исследовательского характера. Проводятся дидактические, развивающие и ролевые игры, учебные диалоги.

